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受華北沙塵天氣影響受華北沙塵天氣影響受華北沙塵天氣影響受華北沙塵天氣影響    預測明日空氣質量指數升至嚴重水平預測明日空氣質量指數升至嚴重水平預測明日空氣質量指數升至嚴重水平預測明日空氣質量指數升至嚴重水平    

 

  根據地球物理暨氣象局氣象和空氣質量監測資料，本澳正受華北沙塵天氣影

響，今日（三月二十二日）各區空氣質量指數達 183 至 228，屬不良至非常不良

水平，其中，主要污染物為可吸入懸浮粒子。預測明日（三月二十三日）情況可

能進一步惡化，空氣質量指數達 290 至 320 的非常不良至嚴重水平，並持續至後

日才逐漸消退。 

據仁伯爵綜合醫院急診部統計，過去一周和對上一周求診的上呼吸道感染病

人、哮喘病人及慢性阻塞性肺病患者，人數未發現明顯變化。 

  當空氣質量指數達到非常不良或嚴重水平，有心臟病或呼吸系統毛病者的健

康可能會明顯受到影響，而一般人也可能會感到不適，包括眼睛不適、咳嗽、痰

多、喉部不適等等。因此，衛生局市民應留意空氣質量情況，減少消耗體力及避

免戶外活動，如感到不適，應徵詢醫生意見。 

 

 

2010201020102010----03030303----22( 22( 22( 22( 星期一星期一星期一星期一 )  )  )  ) 錄得之空氣質量指數錄得之空氣質量指數錄得之空氣質量指數錄得之空氣質量指數    

監測站監測站監測站監測站    澳門空氣質量指數澳門空氣質量指數澳門空氣質量指數澳門空氣質量指數    空氣質量空氣質量空氣質量空氣質量    

路邊 

210  

污染物 : PM10 

非常不良 

 

澳門高密度住宅區 

228  

污染物 : PM10 

非常不良 

 

氹仔高密度住宅區 

200  

污染物 : PM10 

不良 

 

氹仔一般性 

216  

污染物 : PM10 

非常不良 

 

路環一般性 

183  

污染物 : PM10 

不良 

 



預測預測預測預測 2010 2010 2010 2010----03030303----23( 23( 23( 23( 星期二星期二星期二星期二 )  )  )  ) 之空氣質量指數之空氣質量指數之空氣質量指數之空氣質量指數    

監測站監測站監測站監測站    澳門空氣質量指數澳門空氣質量指數澳門空氣質量指數澳門空氣質量指數    空氣質量空氣質量空氣質量空氣質量    

路邊 290 - 320 非常不良 - 嚴重 

 

高密度住宅區 290 - 320 非常不良 - 嚴重 

 

一般性 290 - 320 非常不良 - 嚴重 

 

空氣質量水平對人類健康的影響空氣質量水平對人類健康的影響空氣質量水平對人類健康的影響空氣質量水平對人類健康的影響    

空氣質量空氣質量空氣質量空氣質量 

指指指指

數數數數 
水平水平水平水平 

對健康影響對健康影響對健康影響對健康影響 給市民的忠告給市民的忠告給市民的忠告給市民的忠告 

0 - 

50 

良

好  
沒有影響 可如常活動 

51 - 

100 

普

通  

一般人之健康不會即時受到影

響，但如果長時間在這空氣污

染水平中，長遠來說亦可能引

致不良影響。 

不用即時採取預防行

動，但若長期吸入此污染

水平之空氣，亦可能引致

不良影響。 

101 - 

200 

不

良  

有心臟病或呼吸系統毛病者的

健康可能輕微轉壞，而一般人

或會感到不適。  

患有呼吸系統毛病或心

臟病人士應減少消耗體

力及避免戶外活動 

201 - 

300 

非

常

不

良 

 

301 - 

400 

嚴

重  

401 - 

500 

有

害  

有心臟病或呼吸系統毛病者的

健康可能會明顯受到影響，而

一般人普遍會感到不適。 

市民應減少消耗體力及

避免戶外活動。 



 


