
衛生局 2015 年 10 月 27 日消息 

 

衛生局舉辦“國醫大師﹅名老中醫學術思想和臨床經驗傳承活動”

和世衛“傳統醫藥臨床研究及中醫骨傷科專題”工作坊 

 

為了提升澳門中醫藥服務水平，推動中醫藥發展，澳門特區政府衛生局和國

家中醫藥管理局將於 2015 年 11 月 8 日至 9 日在澳門共同主辦“國醫大師﹅名老

中醫學術思想和臨床經驗傳承活動”，是次活動支持單位為粵澳中醫藥科技產

業園開發有限公司。大會邀請石學敏﹅晁恩祥﹅徐經世﹅劉敏如四位國醫大師，

以及中國中醫科學院西苑醫院院長唐旭東﹅廣安門醫院院長王階及華山醫院中

醫科主任董競成三位名老中醫（是次來澳的國醫大師和名老中醫基本資訊請參閱

下表），面向本澳註冊的中醫生、中醫師﹅針灸師及中醫藥專業人士開展學術思

想以及臨床經驗傳承活動。 

 

此次活動包括“國醫大師、名老中醫對話活動”、“國醫大師臨床經驗傳承

講座”、“中醫藥健康諮詢”及“臨床帶教”四個部分組成。首先於 11 月 8 日

在黑沙環衛生中心會議廳舉辦“國醫大師、名老中醫對話活動”，邀請來澳的國

醫大師、名老中醫與本澳註冊的中醫生、中醫師﹅針灸師及中醫藥專業人士進行

現場對話，針對澳門業界的不同關切，答疑解惑，面對面傳承其學術思想和臨床

經驗。隨後，四位國醫大師將分別進行不同領域的專題講座，對澳門本地常見病、

多發病，結合中醫藥特色優勢，系統傳承國醫大師的臨床經驗。當日，上述的國

醫大師及名老中醫並會在黑沙環衛生中心舉行“中醫藥健康諮詢活動”，為澳

門居民提供健康保健諮詢服務。此外，國醫大師亦會於 11 月 9 日分別到鏡湖醫

院、科大醫院及同善堂診所進行臨床經驗傳承及交流。 

 

另一方面，澳門特區政府與世界衛生組織在傳統醫藥方面的合作計劃第八

期本地培訓工作坊將於 2015 年 11 月 14 日至 15 日在黑沙環衛生中心會議廳舉

行，工作坊主題為“傳統醫藥臨床研究及中醫骨傷科專題”，將由世衛專家介

紹傳統醫藥臨床研究的進展並由國內知名的中醫骨傷科臨床專家就“腰椎管狹

窄症的診斷與治療”、 “歸擠拍打手法治療恥骨聯合分離”、 “彎腰挺立手法

治療腰骶關節損傷”、 “ 頸椎病的研究方法與進展”及 “頸椎病的手法治療

與培訓”等七個骨傷科專題作演講、病例分析及與學員互動交流。 

 

上述的“國醫大師臨床經驗傳承講座”及“傳統醫藥臨床研究及中醫骨傷



科專題”工作坊分別於 11 月 8 日及 14 日至 15 日假黑沙環衛生中心會議廳舉行，

對象為本澳註冊的中醫生、中醫師﹅針灸師及中醫藥專業人士，有興趣人士可

填妥報名表於 11 月 3 日前以傳真(28524016)、電郵(daf@ssm.gov.mo)形式或親臨衛

生局藥物事務廳提交報名表格；報名表格可於衛生局網頁(http://www.ssm.gov.mo)

下載或於衛生局藥物事務廳(地址：澳門士多紐拜斯大馬路 51 號華仁中心 1 樓)

索取；名額有限，最終名單將以抽籤形式確定。上述活動費用全免並備茶點及午

餐，完成上述講座或工作坊者將獲發證書；如有任何疑問，可於辦公時間致電

85983427 向衛生局藥物事務廳查詢。 

 

而有意參加 11 月 8 日於黑沙環衛生中心舉行的“中醫藥健康諮詢活動”的

本澳居民可於 11 月 3 日前辦公時間內致電 85983534 或 85983527 報名，名額 80

人，最終名單將以抽籤形式確定；如有任何疑問，可於辦公時間致電 85983518

向衛生局藥物事務廳查詢。 

 

是次來澳的國醫大師基本資訊： 

石學敏 

1938 年 6 月生，中國工程院院士，天津中醫

藥大學第一附屬醫院主任醫師、教授、博士生

導師。 

 

擅長領域：創立“醒腦開竅”針刺法治療中風

病、腦外傷、多發性硬化、帕金森病、周圍神

經疾病、抑鬱症、焦慮症、疼痛病症以及各種

疑難雜症。創立特色針法，治療吞咽障礙、高

血壓、血管性癡呆、周圍性面癱。  

晁恩祥 

 

1935 年 7 月生，中日友好醫院主任醫師、內

科首席專家、教授、博士生導師。中央保健會

診專家，享受國務院政府特殊津貼專家。 

 

擅長領域：國家中醫肺病和急診學科帶頭人，

重視慢性咳嗽、哮喘、慢阻肺和肺纖維化研

究，參與制定肺系常見病中醫診療指南；重視

肺心病“肺衰”研究，繼承中醫“通法”理

論，並靈活應用於危重症患者救治；參與制定

“非典”、甲流等傳染病診療方案。  
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徐經世 

1933 年 1 月生，安徽巢湖人，安徽中醫藥大

學教授、碩士生導師、主任醫師。 

 

擅長領域：在糖尿病、傳染病、消化系統疾病、

風濕病、婦兒科病、腫瘤等多種疾病的診治上

富有成效，是“國家中醫臨床研究基地重點病

種-糖尿病”、“國家臨床重點專科-中醫傳染

病”學術帶頭人。研製 “扶正安中湯”、“消

化複甯湯”、“迪喘舒丸”等多個特效專方。  

 

劉敏如 

1933 年 5 月生，成都中醫藥大學教授、博士

生導師，享受國務院政府特殊津貼專家。  

 

擅長領域：月經不調、痛經、崩漏、閉經、不

孕等婦科常見及疑難疾病的治療。探索踐行中

醫藥現代化及產學研結合，研發出補虛化瘀的

複方產品“產泰”，在國內率先應用“氣陰雙

補法”治療功血並研發出上市產品“益宮寧

血口服液”，以補腎填精及溫腎填精立法研製

的“資癸女貞丸”、“滋陰榮顏丸”及“養精

壯本丹”等新藥。  

 

 

是次來澳的名老中醫基本資訊： 

王階 

1956 年生，雲南文山人，主任醫師、博士研究

生導師、中國中醫科學院首席研究員、現任中

國中醫科學院廣安門醫院院長。  

 

擅長領域：主要研究方向為中醫藥防治心血管

病、血瘀證和活血化瘀研究、中醫證候的規範

化研究、中醫藥防治愛滋病。  

 



唐旭東 

博士生導師、中國中醫科學院科學技術委員會

委員、中國中醫科學院西苑醫院院長、中央保

健局會診專家。  

 

擅長領域：運用中西醫結合的方法防治胃食管

反流病、慢性胃炎、食管與胃的癌前病變、消

化性潰瘍、慢性肝病、慢性胰膽疾病、結腸炎

與腸易激綜合徵等消化系統常見病、難治病方

面取得了較好的成績。  

 

董競成 

1959 年 11 月出生于上海，現任華山醫院中醫

及中西醫結合科主任、中西醫結合肺和炎症性

疾病研究室主任、教授、博士研究生導師。  

 

擅長領域：在肺部疾病如呼吸道感染、慢阻

肺、哮喘和腫瘤性疾病；以及延緩衰老和皮質

激素的使用、撤減等方面有較為深入的研究，

有中、西醫二套診治疾病的能力，且善於把二

者有機結合起來，是我國首批認識到哮喘發病

的“炎症理論”和把抗氣道過敏炎症作為該

病治療主要措施的學者之一；對肺癌和哮喘的

早期診斷也頗有研究。 

 


