(Traducéo)

Comunicado dos Servicos de Salde, de 27 de Outubro de 2016.

Os Servicos de Saude continuam a reforcar a eliminacdo de mosquitos para a
prevencao da febre de Dengue e da doenca por virus Zika

Com o intuito de reduzir o risco de propagacado da doenca por virus Zika e a febre de dengue, os
Servicos de Salde reforgaram a eliminacdo de mosquitos em alguns pontos de Macau com problemas

de higiene.

A doencga por virus Zika esta a propagar-se nos paies latino-americanos e, além disso, em vérios
pakes do Sudeste Asiético também foram detectados casos de infec¢do locais, nomeadamente Tailandia,
Filipinas e Singapura, e outras foram listadas como regides afectadas. Esta doenga tem sido
considerada de alto risco pelo facto de esta poder vir a tornar-se numa epidemia na A sia. Ademais, a
situacdo epidémica da febre de Dengue nas regibes do Sudeste Asiatico € bastante grave e, até ao
momento, em Macau ja foram registados 10 casos importados do Sudeste Asiatico, sendo este nimero

notavelmente superior aos casos registados no periodo homdlogo dos anos anteriores.

Quer seja pela doenga por virus de Zika ou quer seja a febre de dengue, ambas s&o transmitidas
por mosquitos Aedes Albopictus e Macau encontra-se na estacdo de chuva, com clima favorével para a
proliferacdo destes mosquitos. Os Servigos de Saude reforcaram a eliminacdo de mosquitos em alguns
pontos de Macau de modo a reduzir a densidade de mosquitos e o risco de propagacéo da doenca por
virus de Zika e febre de dengue em Macau. O pessoal dos Servigos de Saude j& realizou no dia de hoje
entre outras medidas de controlo de fonte patoldgica tais como a eliminacdo quimica de mosquitos nos

locais indicados no anexo.

Como os pequenos recipientes com aguas estagnadas s@o um bom berco para a proliferacio de
mosquitos, os Servicos de Salde apelam, ainda, aos residentes para que tomem medidas de prevencéo e
eliminem as &guas estagnadas nas zonas periféricas do domicilio e no local de trabalho, eliminando

assim a possibilidade de proliferacdo de mosquitos.

Os Servicos de Saude apelam, também, a populagéo que quando viaje para lugares com surto de
febre de dengue e da doenca por virus Zika, especialmente nas regiGes do Sudeste Asiatico, vista
roupas com mangas compridas e fique em sitios com ar condicionado ou que possuam instalagdes
antimosquitos. Ao ar livre deve ser aplicado repelente antimosquitos nas partes expostas do corpo,

evitando serem picados. Em caso de apresentacio de sintomas de febre, erupgdo cuténea e outros
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sintomas suspeitos de febre de dengue e da doenga por virus Zika, deve recorrer atempadamente a
consulta médica. As gravidas ou as mulheres com intengdo de engravidar devem evitar
temporariamente deslocacOes as regides afectadas. Aqueles que se deslocaram a regides afectadas pelo
virus Zika, aquando do seu regresso das mesmas, devem obrigatoriamente tomar medidas
antimosquitos ao longo de um més e abster-se de ter relagBes sexuais durante 6 meses ou sempre que
tenham relagBes sexuais devem usar preservativo durante todo o acto sexual. No caso das gravidas,
estas devem tomar medidas preventiva e seguras nas relagdes sexuais, ao longo de seis meses desde o

regresso ou até ao parto, consoante o periodo mais proximo.

O Laboratorio de Saude Publica dos Servicos de Saude proporciona de forma gratuita o teste de
febre de dengue e de doenca por virus Zika a todas as instituicdes médicas. Para mais informagdes, 0s
cidaddos podem ligar para a linha das doencas transmissiveis dos Servigos de Satde n.©28 700 800 ou
consultar informagdes sobre doencas transmissiveis na pégina electrénica dos Servicos de Saude

http://www.ssm.gov.mo/csr/
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Locais onde os Servigos de Saude realizaram desinfec¢do quimica ou implementaram medidas de

Locais

Estaleiros, sitos na Avenida do Dr. Rodrigo Rodrigues (entre Pelota Basca e Hotel Casa

Real)

Parque do estacionamento do Centro Internacional de Macau, em cave 3

Estabelecimento Prisional de Coloane

Instituto de Menores

Avenida da Republica

Estrada de D. Jodo Paulino

Rua da Barra

Rua da Praia do Manduco

Péatio do Mungo

Rua das Alabardas

Rua de S. Lourengo

Rua do Seminario

Calcada do Tronco Velho

Avenida de Demétrio Cinatti
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