Plano de resposta de emergéncia para a
situacao epidémica da COVID-19 em

grande escala
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Coronavirus
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Desafios a enfrentar durante
uma epidemia em grande escala



Chefe do Executivo

Centro de Coordenacao de

Contingéncia do Novo Tipo de
Coronavirus

Centro de Operacdes de
Proteccao Civil

Criacao de 15 Grupos especializados

Implementacao
de medidas de
gestao e
controlo na
comunidade

Realizacdo de  Preparacao de
investigacao instalacoes de Divulgacao de
epidemiolégica, isolamentoe ~ Transporte e informacdes
rastreio e testes tratamento em Suportedevida . 0o
em massa grande namero
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Medidas de gestao e controlo na comunidade
Apoio Juridico, gestao e controlo na comunidade

Investigacao epidemiolégica, rastreio e testes
em massa

Investigacao epidemioldgica, rastreio, testes de acido nucleico

Instalacoes de isolamento e tratamento em
grande namero

Construcao de instalacdes, tratamento médico, isolamento no hotel, isolamento
domiciliario, higiene ambiental e tratamento de restos mortais

Transporte e suporte de vida

Garantia de servico social basico, transporte de pessoas, suporte de vida e apoio
social

Informacdes e Dados, Divulgacdo de Informacdes, Gestao de pedido de
informacdes e apoio 4



Participacao de toda
a cidade

As entidades governamentais,
através da uniao das forcas das
instituicdes publicas e privadas,
associacoes civicas e residentes,
colaboram e participam
conjuntamente no combate a
epidemia da COVID-19.

» Melhorar e redefinir
continuamente os varios planos
de trabalho

\%

Continuar a ouvir as opinides de
todos os sectores da sociedade

> Realizar simulacros e formacao
de pessoal para todos os
projectos

Fonte das fotos: Gabinete de Comunica¢do Social de Macau
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Instalacoes de isolamento



Mecanismo de activacao

Centro Clinico de Saude Publica do Alto de Entrarl]‘éo,gmdfun;ionamgnto
Coloane, Enfermaria de isolamento do os hoteis de observacao

Centro Hospitalar Conde de Sao Januario médica para |.solamento das
pessoas infectadas

Plano do hospital de

Medidas Quando o nimero Quando o numero campanha ao ar livre
atuais B de pessoas - . de pessoas 5 (prevé-se 1.000 camas,
infectadas for>100 infectadas for>1,500 essa quantidade pode ser

aumentada de acordo com
as necessidades reais no
futuro)

Entrara em funcionamento
o Centro de Tratamento
Comunitario

*O programa de isolamento domiciliario sera publicado em tempo oportuno, de acordo com a evolugdo
epidemiologica da COVID-19. 7



As pessoas infectadas serao encaminhadas para instalagcdes de isolamento
de diferentes niveis, consoante as suas necessidades médicas

_ 1. Enfermaria de isolamento

peﬁgas do Centro Hospitalar Conde
266 pessoas | de Sdo Januario
no total _ _
146 2. Enfermaria de isolamento
- pessoas do Centro Hospitalar Conde

de Sao Januario

sase} Jod
SepeAl}de oelas

3. Centro de Tratamento
Comunitario

cerca de 1.000 pessoas 4. Hotéis de observacao
médica

As pessoas infectadas que podem ser alojadas nas instalacdes de isolamento: 2.700
pessoas no total, 10 vezes superior ao numero actual (266 pessoas).



Centro de Tratamento Comunitario do
Novo Tipo de Coronavirus

Seleccao do local

Nave Desportiva dos Jogos da Asia Oriental
de Macau e Centro de Formacao e Estagio de
Atletas

I

Disponibilizacao de servicos “one-stop’
de inspeccao sanitaria, teste de acido
nucleico e hospitalizacao de doentes com
sintomas ligeiros.

Composicao

Posto de inspeccao sanitaria : Realizacao
de investigacao epidemioldgica, recolha
de amostras de teste de acido nucleico,
rastreio e triagem de pessoal de risco

Laboratorio : Realizacao de analise de
testes de acido nucleico

Unidades de internamento : Lotacao de
cerca de 1.400 camas no total
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Espaco interior do local

im 177 i

ncional do Centro de Formacao e Estagio de
ar e 3.0 andar)
acao de cerca de 900 camas no total

e Desportiva dos Jogos da Asia Oriental de Macau
o de cerca de 500 camas 10




Maquete do interior
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Recursos humanos

Com base na premissa de que o Centro de Tratamento Comunitario precisa operar

de forma continua por mais de 21 dias
NuUmero de profissionais de saude necessarios

500 camas no total

Organizacgao Uso completo

em 12 fase
Meédico Dois turnos por dia Cerca de 16 Cercade 16
pessoas pessoas
. n : Cerca de 140 Cercade 310
Enfermeiro Trés turnos por dia
pessoas pessoas
Auxiliar de Tré : Cercade 60 Cerca de 140
rés turnos por dia
enfermagem pessoas pessoas
) Cercade 216 Cerca de 466
Total:
pessoas pessoas

* Este numero inclui profissionais de salde que estao submetidos a gestao em circuito fechado
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Organizacao de transito

* Prevé-se um grande numero de
pessoas de varios riscos

« Transporte especial
Transferéncia entre "casa, local de
trabalho" e "hospitais, centro de
tratamento comunitario, hotéis de
iIsolamento médico"

 Principios de organizacao
Organizacao de locais, de tempo e de
destinatarios

Fonte da foto: Gabinete de Comunicagdo Social de Macau
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Procedimento de atendimento e tratamento

Analise
laboratorial

Inspeccao Triagem

sanitaria

De acordo com os resultados de

rastreio e triagem, 0s

trabalhadores vao organizar o
encaminhamento dos doentes

para diferentes estabelecimentos
de atendimento e tratamento,

consoante o seu estado de salde
e as suas necessidades médicas.

O pessoal de varios riscos sao Amostras enviadas ao laboratério
enviados, de forma uniforme, ao
posto de inspeccao sanitaria do
Centro de Tratamento
Comunitario para proceder ao
registo, a recolha de amostras
de teste de 4cido nucleico e a

investigacao epidemioldgica,

( quando quantidade de testes diarios
exceder 25.000 amostras, deve ser
considerada a activacao de um
laboratdrio moével de teste de acido
nucleico )
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Assegurar a vida quotidiana

Observacoes para

internamento Refeicbes e roupas

- Ja foram elaboradas as
observacdes para
internamento, incluindo os
produtos recomendados a
serem preparados e
trazidos pelos residentes,
entre outros.

- Fornecimento aos
doentes refeicdes, roupas
e outros consumiveis

Areas de actividades

- Para descanso, podem
assistir a televisao, praticar

Instalacoes sanitarias

- Incluindo instalacdes
sanitarias, chuveiro, entre . ;
outros, sendo a propor¢ao exercicio fisico, fazer

destas instala¢des superior refeicdes, fazer o

aos padrdes recomendados intercambio, ler jornais, e
pela Organizacao Mundial ter acesso a alimentos e

de Saude. agua potavel 15




Instalacdes sanitarias do Centro de
Tratamento Comunitarios

FORMEN ()
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No total foram acrescentadas
- 32 casas de banho temporarias
(16 para homens e 16 pafa  1 AP
mulheres) 7 / %
- 16 chuveiros temporaﬂos 7
(8 para homens e 8 para mufheres)
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Instalacoes sanitarias

Proporcao de doentes por casas de banho e
chuveiros

Centro de Formacao e

Internamento do Estagio de Atletas
Centro de
Tratamento Pavilhdo A da Nave
Comunitario Desportiva dos Jogos da

Asia Oriental de Macau

Padrdes Sanitarios da Organizacao Mundial
da Saude para instalacdes de isolamento
temporario

Doente : casa de
banho

17:1

9:1

20:1

17 :

9:

40 :

Doente: chuveiro

1

1

1
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Tratamento de residuos

« todos os residuos do Centro de Tratamento Comunitario sao
tratados como “residuos contaminados”

« Arecolha é feita por grupos especializados, utilizando linhas e
elevadores especiais para transporte

« Os carrinhos, recipientes e elevadores que transportam residuos
devem ser limpos e desinfectados apds cada utilizacao

« Incineracao no final
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Tratamento de restos mortais

« cabe ao Instituto para os Assuntos Municipais, aos Servicos de
Saude e a outros Servicos Publicos a composicao de grupo
especializado

« Planear usar a casa mortuaria dos hospitais e agéncias
funerarias ou alugar camaras frigorificas para cadaveres

« Restos mortais de pacientes com doencas infecciosas

fulminantes ndao podem ser translados para areas fora de
Macau
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rastreio do teste de acido nucleico
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teste de acido nucleico

Forma de testagem

» Transmissao comunitaria esporadica :
Amostras mistas 10-em-1

» Transmissao comunitaria grave :
amostra por tubo

A capacidade actual de testes de acido
nucleico é de 34,000 de amostras por
dia, calculando com base de amostras
mistas 10-em-1, o volume de amostra é
de 340,000 tubos.




= Laboratdrios méveis de testes de
acido nucleico

» A capacidade de testes de acido nucleico
aumenta para mais de 25,000 tubos por dia,
e tomando em consideracao a introducao de
laboratorios moveis, a capacidade de testes
de acido nucleico pode ser complementada

> A estrutura é flexivel, a instalacao pode ser
concluida num curto periodo de tempo e a
mobilidade é extremamente elevada

» Capacidade de testagem:

capacidade de testagem de
24 horas por dia

de 110,000 a 30,000 tubos
Laboratério de viatura de de amostras

unidade movel (100,000 a 300,000 pessoas)

de 30,000 a 80,000 tubos de

b - ] Laboratorio de ar insuflado amostras
de ar insuflado . (air-inflated laboratory) (300,000 a 800,000 pessoas)
laborato =

t
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Outras medidas
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Medidas de Controlo comunitario Medidas de controlo em

todo o territério
- Quando a situacao epidémica

Medidas preventivas em Medidas de controlo . .
Macau regional na comunidade for muito grave,
. , 9 : sao aplicaveis a todos os
- Restricao de entrada e saida - Acompanhamento e isolamento residentes de Macau as medidas
- Encerramento de de casos e pessoas de contacto BN ond
: e : - de “Nao saia da casa a menos
estabelecimentos publicos - Mecanismo de prevencao e e seia estritamente necessario”
- Implementacao da entrega controlo com mais precisao ?confir{amento)
sem contacto baseado em zonas e niveis
- Suspensao escolar (delimitado por areas de codigo @
- Cancelamento de grandes vermelho e amarelo)
eventos
- Reduzir a utilizacao de &

transportes publicos, etc.

Sera formado um grupo de suporte de
vida e apoio social para garantir as
necessidades basicas diarias dos cidadaos



Suporte de vida

O grupo de suporte de vida e
apoio social assegura as
necessidades basicas de vida de
residentes e presta assisténcia aos
idosos, mulheres e criancas, pessoas
vulneraveis, pessoas com
mobilidade reduzida e necessidades
especiais

Sera criado o “sistema de registo
de venda de medicamentos de
emergéncia’ , com vista a
assegurar o fornecimento de
medicamentos em quantidade
suficiente no mercado

Assisténcia psicoldgica as pessoas
com necessidade

Fonte da foto: Gabinete de Comunica¢do Social de Macau
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Comunicacoes

Divugacao de informacoes
Divulgacao atempada e -
precisa de informacodes
actualizadas sobre a
prevencao da epidemia

>

\ 74

Atraves de diversas formas:
pagina electronica especial
contra epidemias, infografia,
videos educativos para
explicar as politicas e
medidas de prevencao da
epidemia

Consulta e apoio

Criacao de linhas especiais

Criacao de uma nova linha
aberta para a epidemia de
COVID-19 em grande escala:
222

Serao criadas 30 linhas

Optimizar as quatro
principais plataformas
referentes a consulta e ao
apoio dos Servicos de Saude
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Apelo importante

Vacinar-se com a maior brevidade possivel, especialmente

O 0s idosos e as criancas, para se protegerem a si proprios e

O

a sua familia

Declarar de forma correcta, verificar rigorosa o cédigo de
saude de Macau e digitalizar o codigo QR do local para
registar o itinerario

Fazer adequamente a proteccao individual, prestar atencao
a higiene, usar correctamente as mascaras, manter o
distanciamento social, colaborar com as politicas de
prevencao epidémica
27



Muito Obrigado



