Comunicado dos Serviços de Saúde, de 25 de Março de 2020

Centro de Transfusões de Sangue actualiza medidas em resposta à pneumonia causada pelo novo tipo de coronavírus e apelando à doação sanguínea

Em resposta à evolução da situação epidemiológica de pneumonia causada pelo novo tipo de coronavírus, com vista a garantir a segurança de sangue, desde quarta-feira (dia 25 de Março), o Centro de Transfusões de Sangue dos Serviços de Saúde suspendeu por um período de 28 dias a doação de sangue para os seguintes indivíduos:

1. Indivíduos que tenham viajado em qualquer região fora de Macau, com excepção do Interior da China (menos a província de Hubei), (período de suspensão calculado a contar da data de saída da respectiva região);
2. Indivíduos que tiveram contacto próximo com os casos confirmados pneumonia causada pelo novo tipo de coronavírus, 2 dias antes do seu aparecimento de sintomas e na altura de apresentação de sintomas.
Os indivíduos que tenham sido diagnosticados com pneumonia causada pelo novo tipo de coronavírus não podem doar sangue até 28 dias após a sua recuperação. Por outro lado, caso o doador de sangue apresente sintomas de febre, tosse, fadiga, dores musculares e diarreia nos 28 dias seguintes à doação sanguínea, etc., deve notificar imediatamente o Centro de Transfusões de Sangue(dentro do horário de funcionamento através do número: 28286699, fora do horário de funcionamento com gravação telefónica n.º : 28752521), e recorrer a um médico o mais rápido possível.
Durante o período da epidemia, o número de pacientes que necessitam de transfusão de sangue não diminuiu. No entanto, dado à implementação das diversas medidas de combate à epidemia, quase todas as marcações para doação de sangue das associações e grupos foram suspensas, pelo que o Centro de Transfusões de Sangue necessita mais do que nunca do apoio de residentes, esperando que os residentes possam, por sua iniciativa, deslocar-se ao Centro de Transfusões de Sangue para dada de sangue. O Centro de Transfusões de Sangue tem tomado as medidas necessárias para garantir a segurança de sangue e reduzir infecções, incluindo actualização das restrições a doadores com historial de viagem, desinfecção e limpeza regular de instalações nos locais de prestação de serviços, limite do fluxo de pessoas, entre outras. Os residentes podem efectuar a marcação online para doação de sangue através do sistema na página electrónica do Centro de Transfusões de Sangue (http://www.ssm.gov.mo/cts/blook-ser/preson-make). 






